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コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ケ
ア
に
則
っ
た

開
設
手
順
と
空
間
づ
く
り
が
重
要

今
回
は
、
実
際
に
開
設
す
る
た
め
の

手
順
と
ハ
ー
ド
（
空
間
）
に
つ
い
て
一

緒
に
考
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
も
申
し
上
げ
て
き
ま
し
た

が
、
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
の
目
的
は
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ケ
ア
の
実
践
に
あ
る

と
考
え
ま
す
。
で
す
か
ら
、
開
設
手
順

も
空
間
づ
く
り
も
こ
れ
に
則
っ
た
も
の

で
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。「
地
域
の

絆
」
で
は
、
開
設
地
を
選
定
し
、
図
面

の
青
写
真
が
で
き
た
時
点
で
、
必
ず
地

域
住
民
へ
の
開
設
説
明
会
を
実
施
し
ま

す
。
地
域
に
よ
っ
て
は
、「
も
う
少
し

（
開
設
計
画
が
）
決
ま
っ
た
時
点
で
正
式

に
説
明
会
を
開
き
た
い
。
今
は
、
地
域

住
民
間
で
情
報
共
有
だ
け
し
て
お
き
ま

す
」
と
、
時
期
尚
早
の
反
応
が
返
っ
て

く
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ
で
も
、

図
面
の
青
写
真
が
で
き
た
時
点
で
の

「
地
域
へ
の
相
談
」
の
姿
勢
は
決
し
て
崩

し
ま
せ
ん
。

地
域
住
民
と
と
も
に
事
業
を

つ
く
り
あ
げ
る
視
点
を

こ
こ
で
、
一
つ
の
事
例
を
挙
げ
て
み

ま
す
。
あ
な
た
の
住
ん
で
い
る
地
域
に
、

建
設
中
の
少
し
大
き
な
家
が
あ
る
と
し

ま
す
。
建
物
が
完
成
す
る
に
つ
れ
て
、

ど
う
も
そ
れ
が
た
だ
の
家
で
は
な
い
こ

と
に
気
づ
き
ま
す
。
近
隣
住
民
の
噂
や
、

建
設
地
に
掲
げ
ら
れ
た
建
設
許
可
の
看

板
か
ら
「
ど
う
も
高
齢
者
の
福
祉
施
設

ら
し
い
」
と
。
そ
し
て
、
施
設
の
外
観

も
大
体
出
来
上
が
っ
た
竣
工
１
カ
月
前

に
、
地
域
住
民
へ
の
説
明
会
を
開
く
旨

が
伝
え
ら
れ
、
回
覧
板
等
で
「
地
域
密

着
型
サ
ー
ビ
ス
○
月
開
設
」
と
書
か
れ

た
ビ
ラ
が
配
布
さ
れ
る
の
で
す
。

こ
の
よ
う
な
「
開
設
ま
で
の
流
れ
」

は
私
の
知
る
限
り
、
決
し
て
珍
し
い
事

例
で
は
な
い
と
認
識
し
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
真
摯
に
地
域
の
こ
と
を
考
え
て

い
る
の
で
あ
れ
ば
、
も
っ
と
早
い
段
階

か
ら
地
域
住
民
と
協
議
・
相
談
の
場
を

も
つ
べ
き
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

ま
た
、
地
域
住
民
も
そ
う
し
た
事
業
所

の
姿
勢
を
見
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

つ
ま
り
、
開
設
準
備
段
階
か
ら
、
地

域
住
民
と
と
も
に
つ
く
り
あ
げ
る
視
点

で
臨
む
べ
き
で
す
。
こ
う
し
た
視
点
は
、

地
域
医
療
・
地
域
福
祉
を
永
ら
く
実
践

さ
れ
て
い
る
諸
先
輩
よ
り
指
導
い
た
だ

い
た
も
の
で
す
。
こ
の
視
点
に
必
要
な

の
は
、
な
る
べ
く
早
期
に
お
け
る
「
情

報
の
公
開
」
と
「
意
見
の
拝
聴
」
で
す
。

開
設
に
対
す
る
反
対
意
見
は

地
域
と
の
交
流
の
チ
ャ
ン
ス

説
明
会
で
は
、「
法
人
理
念
」「
事
業

所
機
能
」「
建
設
図
面
」
を
主
に
提
示

し
、
包
み
隠
さ
ず
「
何
の
た
め
に
、
開

設
運
営
す
る
の
か
」
を
中
心
に
、
思
い

を
込
め
て
語
り
ま
す
。
そ
し
て
、「
当
事

業
所
は
社
会
資
源
で
あ
り
、
地
域
住
民

が
有
効
に
活
用
で
き
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
」
旨
を
説
明
し
、「
ど
の
よ
う
な
機
能

が
あ
れ
ば
有
効
に
活
用
で
き
る
の
か
？
」

地
域
住
民
に
そ
の
場
で
問
う
こ
と
に
し

て
い
ま
す
。

「
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
仁
伍
」
の
開
設

説
明
会
で
は
、「
町
内
会
の
役
員
会
で
使

っ
て
い
た
喫
茶
店
が
な
く
な
っ
て
し
ま

っ
た
の
で
、
５
〜
６
人
で
コ
ー
ヒ
ー
が

飲
め
る
ス
ペ
ー
ス
が
ほ
し
い
」
と
の
意

見
が
あ
り
、
そ
の
要
望
に
応
え
、
喫
茶

コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
ま
し
た
。
そ
の
甲

斐
あ
っ
て
か
、
５
畳
に
も
満
た
な
い
喫

茶
コ
ー
ナ
ー
に
、
３
６
５
日
平
均
し
て

１
日
６
人
以
上
の
方
が
来
ら
れ
る
盛
況

ぶ
り
で
す
。「
地
域
住
民
と
と
も
に
つ
く

り
あ
げ
る
視
点
」
の
大
切
さ
を
改
め
て

実
感
し
ま
し
た
。

「
意
見
の
拝
聴
」
関
し
て
は
、
そ
の
場

で
意
見
が
出
に
く
い
こ
と
を
考
え
て
、
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ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
す
る
事
業

所
も
あ
る
よ
う
で
、
こ
れ
は
非

常
に
良
い
ア
イ
デ
ア
だ
と
思
い

ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
開
設
に
対

し
て
後
ろ
向
き
な
意
見
が
出
て

く
る
可
能
性
も
否
め
ま
せ
ん
。

実
際
、
セ
ン
タ
ー
開
設
に
伴

い
、
排
水
量
が
増
加
し
、
用
水

路
の
容
量
を
超
え
る
可
能
性
を

危
惧
さ
れ
る
意
見
な
ど
が
出
た

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
場
合
で
も
、
私

た
ち
は
チ
ャ
ン
ス
と
と
ら
え
て

行
動
し
ま
す
。
説
明
さ
せ
て
い
た
だ
く

機
会
を
得
る
こ
と
で
、
地
域
住
民
と
の

話
し
合
い
の
場
が
、
よ
り
多
く
設
定
さ

れ
る
こ
と
に
な
る
か
ら
で
す
。
私
た
ち

の
姿
勢
と
理
念
を
伝
え
る
チ
ャ
ン
ス
で

も
あ
り
ま
す
。

反
対
意
見
を
意
思
表
明
さ
れ
る
地
域

は
、
住
民
が
地
域
の
こ
と
を
真
摯
に
考

え
て
い
る
可
能
性
が
高
い
と
思
い
ま
す
。

む
し
ろ
、「
う
ち
（
地
域
）
と
は
関
係
な

い
」
と
い
っ
た
反
応
の
ほ
う
が
、
そ
の

後
の
連
携
が
難
し
い
で
し
ょ
う
。

余
剰
空
間
を
確
保
し
て

地
域
交
流
の
場
所
に

地
域
住
民
と
の
日
々
の
交
流
を
考
え

た
時
、
ハ
ー
ド
（
空
間
）
の
有
効
活
用

は
重
要
な
項
目
で
す
。
事
業
所
職
員
は

日
々
ケ
ア
に
追
わ
れ
る
毎
日
で
、
こ
ち

ら
か
ら
地
域
に
出
向
く
に
も
限
界
が
あ

り
、
よ
り
多
く
の
地
域
住
民
が
事
業
所

を
訪
れ
て
も
ら
う
の
が
理
想
的
で
す
。

そ
の
た
め
に
は
、
ケ
ア
だ
け
に
使
う
空

間
以
外
に
地
域
住
民
が
過
ご
せ
る
余
剰

空
間
が
必
要
に
な
り
ま
す
。「
地
域
の

絆
」
各
セ
ン
タ
ー
で
は
、
少
な
い
予
算

の
な
か
か
ら
、
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
や
足
湯
、

ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ
、
縁
側
ス
ペ
ー
ス
を
設

置
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
余
剰
空
間

を
確
保
し
て
お
か
な
い
と
、
地
域
住
民

は
気
軽
に
立
ち
寄
り
に
く
い
で
し
ょ
う
。

「
地
域
の
絆
」
で
は
、
地
域
住
民
が
日
常

的
に
来
所
さ
れ
、
そ
こ
で
、
職
員
や
利

用
者
と
の
交
流
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
営
み
が
地
域
情
報
の
収
集
や
、
新

た
な
地
域
関
係
の
構
築
に

つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
す
る
た
め

に
意
見
を
聴
く
場
合
も
、

毎
日
住
民
が
来
ら
れ
る
の

で
、
聞
き
取
り
も
容
易
に

で
き
、
協
力
し
て
い
た
だ

く
方
も
そ
の
場
で
決
ま
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

一
般
的
な
地
域
支
援
の

視
点
か
ら
も
、
地
域
住
民
が
立
ち
寄
れ

る
場
所
、
集
ま
れ
る
場
所
、
活
動
で
き

る
場
所
、
情
報
を
集
約
で
き
る
場
所
等

の
空
間
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
当
然
、
ア

ウ
ト
リ
ー
チ
の
視
点
も
重
要
で
す
が
、

そ
れ
だ
け
で
は
や
は
り
限
界
を
感
じ
ま

す
。
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
や
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
等
の
相
談
事
業
に
お

け
る
地
域
支
援
の
取
り
組
み
の
限
界
点

は
こ
こ
に
あ
る
気
が
し
て
い
ま
す
。

そ
の
視
点
か
ら
も
、
地
域
密
着
型
サ

ー
ビ
ス
事
業
所
が
、
地
域
支
援
拠
点
と

な
る
こ
と
の
意
義
は
大
き
い
と
考
え
て

い
ま
す
。
そ
の
ハ
ー
ド
（
空
間
）
を

「
共
助
の
空
間
」
へ
と
変
え
て
い
く
の
で

す
。次

号
で
は
、
地
域
密
着
・
地
域
交
流

を
促
進
さ
せ
る
取
り
組
み
に
つ
い
て
考

え
ま
す
。
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中島康晴
NPO法人地域の絆代表理事

社会福祉士、介護福祉士、精神保健福祉士、
介護支援専門員。1973年生まれ。大学で
は、社会学を中心に社会福祉学を学ぶ。主
な職歴は、デイサービスセンター生活相談
員、老人保健施設介護職リーダー、デイサ
ービス・グループホーム管理者。福祉専門
職がまちづくりに関与していく実践の必要
性を感じ、特定非営利活動法人地域の絆を
設立。学生時代に参加した市民運動「市民
の絆」の名前をヒントに命名。

小規模多機能型居宅介護運営に不可欠な、「コミュニティーケア」の実践を解説。

マーケティング戦略から地域支援・連携の方法など事業を成功させるノウハウを伝授。

地域福祉センター向永谷の足浴室。
心地よいひと時が楽しめます

地域福祉センター仁伍の縁側。
地域住民との交流の場となっている
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